نموذج رقم (12)

   جامعة سوهاج

    كلية الآداب

  قسم علم النفس

توصيف مقرر مقدمة بيولوجية

	1- بيانات المقرر: 

	الرمز الكودي: Choice123
	اسم المقرر مقدمة بيولوجية
	الفرقة/ المستوى: الأولى/ الثاني

	التخصص: قسم علم النفس
	عدد الوحدات الدراسية: 14  نظري   ـــــــــــ عملي


	2- هدف المقرر: 

	1) يشرح كيفيه استيعاب المفاهيم الأساسية والنظريات والمدارس الفكرية العالمية في مجالات العلوم الإنسانية والاجتماعية.

2) يفسر كيفيه تحصيل المعلومات من مصادر معرفية متنوعة.
3) يفسر كيفيه تطبيق البحوث العلمية الحديثة في مجال عمله.
4) يدعم التفاعل مع المستجدات والمتغيرات العالمية التي لها صلة بمجال العلوم الإنسانية.
5) يشرح كيفيه تطبيق المعارف والمهارات المكتسبة في مجالات الحياة العملية المختلفة.



	3- المستهدف من تدريس المقرر: 

	أ- المعلومات والمفاهيم: 
	أ.1 يشرح النظريات والمدارس الفكرية في مجال علم النفس البيولوجي.

أ.2 يشرح التطورات العلمية والاتجاهات الحديثة في مجال علم النفس البيولوجي.

أ.3. يشرح الظواهر والمؤثرات المختلفة في مجال علم النفس البيولوجي.

أ.4. يشرح العلوم ذات العلاقة بعلم النفس البيولوجي – سواء كانت الإنسانية والاجتماعية أم الطبيعية- بالقدر الذي يمكنه من متابعة تخصصه.

	ب- المهارات الذهنية: 
	ب.3. يدعم التفكير الناقد.

ب.4. يدعم طرح أسئلة بحثية.

ب.5. يدعم التناول التاريخي للظواهر المختلفة في مجال علم النفس البيولوجي.

	ج- المهارات المهنية الخاصة بالمقرر: 
	ج.1. يفسر كيفية جمع وتحليل واستخدام المعلومات المختلفة باستخدام تكنولوجيا المعلومات الحديثة.

ج.2. يفسر كيفيه جمع البيانات الواقعية (الكمية والكيفية) والتاريخية وتحليلها، وإعداد تقارير عنها.

	د- المهارات العامة: 
	د.2. يدعم أهمية العمل الجماعي وإدارة الفريق.

د.3. يوضح أهمية توصيل الأفكار سواء بصورة مكتوبة أم شفاهة.

د.5. يدعم استخدام أساليب حل المشكلات سواء بين الأفراد أم في إطار مؤسسي بكفاءة.

	4- محتوى المقرر:

	- 1- مدخل: لماذا ندرس البيولوجيا في علم النفس؟
- 2- ماهية بيولوجيا السلوك (تعريف علم النفس البيولوجي، وموضوعه، مع نظرة تاريخية لتطور البحث في بيولوجيا السلوك).

- 3 – تابع ماهية بيولوجيا السلوك (مسلمات بيولوجيا السلوك، وأنماط البحث المستخدمة في ميدان بيولوجيا السلوك).

- 4 - السلوك من منظور علم النفس البيولوجي (تعدد التفسيرات البيولوجية للسلوك، مجالات ومسارات الدراسة في علم النفس البيولوجي، ونظرية داروين في الأصل المشترك، ولماذا ندرس التطور كأساس بيولوجي للسلوك؟).

- 5 – تابع: السلوك من منظور علم النفس البيولوجي ("أغاني الطيور" كمثال للتفسيرات البيولوجية).
- 6 - تابع: السلوك من منظور علم النفس البيولوجي (لماذا يستخدم الباحثون الحيوانات في بحوثهم؟ عرض لطرق دراسة العلاقة بين المخ والسلوك، والعلاقة بين بيولوجيا السلوك وعلوم الأعصاب، وأقسام علم النفس البيولوجي).

- 7 - تابع: السلوك من منظور علم النفس البيولوجي (كيف يعمل السيكولوجيون البيولوجيون معا؟).

- 8 - طرق ومناهج البحث في علم النفس البيولوجي (مناهج البحث في الجهاز العصبي ومناهج البحث السلوكي).

- 9 - سيكوبيولوجيا الفروق بين الجنسين (العوامل البيولوجية التي تقف وراء الفروق بين الجنسين والمحددات البيولوجية لنمو اللغة بين الجنسين).

- 10 – تابع سيكوبيولوجيا الفروق بين الجنسين (الإصابة بالمرض النفسي بين الجنسين وأهم الفروق الأخرى بين الجنسين، والساعة البيولوجية الكبرى في الذكر والأنثى).

- 11 - النوم والأحلام والتنويم (أولا: النوم وأساسه البيولوجي وتأثيره في السلوك).

- 12 – تابع النوم والأحلام والتنويم: (ثانياً: الأحلام والتنويم).

- 13 – تابع النوم والأحلام والتنويم: (الساعة البيولوجية أو الريتم البيولوجي).

- 14 – مراجعة عامة على موضوعات المقرر.


	5- أساليب التعليم والتعلم:

	- الكتاب الجامعي.

- السبورة.

- المحاضرة، والمناقشة.

- المكتبة، والإنترنت.


	6- أساليب التعليم والتعلم للطلاب ذوي القدرات المحدودة: 

	لا يوجد طلاب ذوي قدرات محدودة.


	7- تقويم الطلاب: 

	                   تقييم نظري نصف فصلي                         20%

                  امتحان نهاية الفصل الدراسي                       80%

                  ____________________________________

                        المجموع                                            100%


	أ- الأساليب المستخدمة: 
	- اختبار نصف فصلي.

- نشاط بحثي.
- اختبار نهاية الفصل الدراسي.

	ب- التوقيت: 
	طوال الفصل الدراسي – منتصف الفصل الدراسي – نهاية الفصل الدراسي

	ج- توزيع الدرجات: 
	20 درجة على الاختبار نصف الفصلي والنشاط البحثي

+ 80 درجة على اختبار نهاية الفصل الدراسي.


	8- قائمة الكتب الدراسية والمراجع: 

	أ- مذكرات
	ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	ب- كتب ملزمة
	ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

	ج- كتب مقترحة
	· أحمد محمود موسى (2016). مدخل إلى علم النفس الفيزيولوجي. القاهرة: إيتراك.
· إلكسندر بوربلي (1992، يوليو). أسرار النوم. ترجمة: احمد سلامة. سلسلة عالم المعرفة. الكويت. العدد (163).
· باميلا وانتروب (2006). المخ - مخ الذكر ومخ الأنثى. في: أيفيلين آشتون، وجونز جارى، وا. أولسون (محررون). النوع ــ الذكر والأنثى بين التميز والاختلاف. ترجمة: محمد قدري عمارة. 45ـ 58. القاهرة: الهيئة العامة المصرية للكتاب.
· ريتشارد ريستاك (2008). المُخ الجديد. ترجمة: عزة هاشم. القاهرة: المجلس القومي للترجمة. العدد 1230.
· سامي عبد القوي على (1994). علم النفس البيولوجي. القاهرة: مكتبة النهضة المصرية.
· السيد أبو شعيشع (1998). أسس علم النفس الفزيولوجى. ط2. القاهرة: مكتبة النهضة المصرية.
· عبد الوهاب كامل (1997). علم النفس الفسيولوجي. ط3. القاهرة: مكتبة النهضة المصرية. 
· فتحي الزيات (1998). الأسس البيولوجية للنشاط العقلي المعرفي. مكة المكرمة.
· فؤاد أبوالمكارم (2004). أُسس الإدراك البصري للحركة. القاهرة: مكتبة الدار العربية للكتاب. 
· كرستين تمبل (2002- نوفمبر). المخ البشري, ترجمة: عاطف أحمد. عالم المعرفة. الكويت: المجلس الوطني للثقافة والفنون والآداب. 287.
· مورتن ل. كرينجلباخ (2015). مركز اللذة – ثِق في فطرتك. ترجمة: أحمد موسى. القاهرة: المركز القومي للترجمة.
· ميليسا هاينز (2008، يوليو). جُنوسة الدماغ. ترجمة: ليلى الموسوي. عالم المعرفة. العدد 353.
· Curran, A. (2012). The Little Book of Big Stuff About The Brain. London: Crown house Publishing Ltd. 
· Gurian, M.; Henley, P. and Trueman, T. (2001). Boys and Girls Learn Differently! A Guide For Teachers And Parents. San Francesco: Jossey-Bass.
· Kalat, J. (1995). Biological Psychology. 5th ed. NY: Brooks/cole Publishing Company.
· Kolb , B. and Whishaw , I  (2007). Fundamentals of Human Neuropsychology. 5th ed. N.Y. Freeman and Com.
· Pinel, J. (2011). Biopsychology. 6rd ed. Boston: Allyn and Bacon.

· Rosenzweig, M., Leiman, A. and Breedlove, S.(1999). Biological Psychology: An Introduction to Behavioral, Cognitive, and Clinical Neurosience, 2nd ed. NY: Sinauer Associates.


	د- دوريات علمية أو نشرات ... إلخ
	دراسات عربية في علم النفس.

دراسات نفسية.
Laterality.
Brain & Cognition.

Turkington, C. (2002). The Encyclopedia of the Brain & Brain Disorders. 2nd ed. NY: Facts on File, Inc.
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رئيس القسم 

       د/ أحمد موسى    


                    
أ.د/ماجدة خميس

         أكتوبر 2016
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